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FICHE 1.4 : Plan de budget personnel
Planifiez vos dépenses mensuelles en vous basant sur la somme que vous avez à votre disposition. 

RÉCAPITULATIF DES DÉPENSES MENSUELLES : 

CATÉGORIE SOMMES MENSUELLES 

Logement (loyer, hypothèque, eau, électricité) $

Communications (téléphone, internet, câble) $

Nourriture (épiceries, repas) $

Transport (autobus, voiture, essence, stationnement) $

Éducation (frais d’éducation, formation) $

Santé (prescription, lunettes ou lentilles, thérapie) $

Enfants (garderie, couches, vêtements, nourriture) $

Vêtements et toilette (vêtements, cheveux, souliers) $

Divertissement (Netflix/films, musique, cadeaux, fêtes, voyages, concerts et événements) $

Paiements de dettes et des intérêts (carte de crédit, dette étudiante, marge de crédit) $

TOTAL DES DÉPENSES MENSUELLES $

A) REVENU MENSUEL :   $ ___________________________________________

B) DÉPENSES MENSUELLES :  $ _______________________________________

C) SURPLUS/DÉFICIT:    $ _______________________________________

Note : Vos surplus ou déficits sont calculés en soustrayant les dépenses aux revenus (A-B=C)


